PROMOZIONE SCHERMISTICA ARE NA @

OLIMPICA/STORICA

VADEMECUM MEETING FENCING ARENA
1° TAPPA - PADERNO FRANCIACORTA (BS) 01/02 NOV 2025

1. OBIETTIVI EVENTO

o Offrire ai partecipanti (Agonisti o Non Agonisti) un'esperienza
schermistica senza “ansia da prestazione”.

o Favorire la crescita e 'aggregazione tra atleti di tutte le categorie.

e Garantire il massimo numero di match possibile, senza |'obiettivo di

eliminare ma di allenarsi e confrontarsi.

2. FORMULE E STRUTTURA DELL'ALLENAMENTO

Il meeting seguira formule dinamiche con gironi ed eventuali ripescaggi e/o
match sparring per ogni categoria, al fine di:
 Stabilire una sequenza temporale chiara di inizio e fine attivita.
o Ottimizzare il numero di incontri per ogni schermidore.
o Autoarbitraggio (categorie GPG e OPEN): Stimolare |'autogestione, il Fair
Play e la comprensione delle dinamiche arbitrali. Lo staff sara presente

per supporto tecnico e arbitrale, se necessario.

3. CHECK-IN E ORGANIZZAZIONE

o Check-in 30 minuti prima dell'inizio della propria fascia oraria di
allenamento.

e Ogni categoria avra fasce di allenamento dedicate con una fase di
riscaldamento comune, pensata per favorire |'aggregazione tra i
partecipanti.

o Gadget per tutti i partecipanti da ritirare al check-in.

4. REGOLE PER GENITORI E ACCOMPAGNATORI

o L'evento si svolgera allinterno di una sala scherma dotato di tribune.
Chiediamo ai genitori massima collaborazione nel sostare all'interno
delle zone indicate al pubblico. Ricordiamo che i PROTAGONISTI
della giornata sono gli ATLETI e che questo evento NON E UNA
COMPETIZIONE.

e Collaborare per mantenere un ambiente sereno e positivo,

massimizzando il valore dell’'esperienza, supportando i figli in modo

discreto e pacato (qualora gli spazi lo permettano).

Grazie per la collaborazione e buona
scherma a tutti, vi aspettiamo!
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